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Colegio de Médicos de Loja
	Plantilla de revisión sistemática
Modelo editorial para revisiones sistemáticas y metaanálisis



	Tipo de documento
	Artículo de Revisión

	Uso previsto
	Plantilla y guía editorial interna para recepción y preparación de manuscritos



	Documento editable en Word. Sustituya los campos entre corchetes por la información definitiva del manuscrito.




	Resumen de requisitos sugeridos
Extensión orientativa del texto principal: hasta 4000 palabras (sin contar resumen, tablas, figuras ni referencias).
Resumen estructurado bilingüe: hasta 300 palabras por idioma.
Referencias: preferentemente hasta 60, salvo justificación editorial.
Es obligatorio seguir PRISMA 2020 y adjuntar el checklist correspondiente.
Se recomienda informar registro del protocolo (por ejemplo, PROSPERO) o justificar su ausencia.
Adjunte diagrama de flujo PRISMA y estrategia de búsqueda completa como material complementario.


1. Página de título
Complete todos los campos de esta sección en la primera página del manuscrito.
	Título en español
	[Escriba un título claro, específico e informativo]

	Título en inglés
	[English title]

	Título corto
	[Máximo 60 caracteres con espacios]

	Autores
	[Nombre Apellido1 Apellido2; afiliación institucional; ORCID]

	Autor de correspondencia
	[Nombre, institución, dirección, ciudad, país, correo y teléfono]

	Financiamiento / conflictos
	[Declare fuente de financiamiento y conflictos de interés]


2. Resumen y palabras clave
Redacte el resumen en español y en inglés. Extensión sugerida: hasta 300 palabras por idioma.
Resumen (Español)
	Apartado
	Contenido

	Introducción
	[Escriba aquí]

	Objetivo
	[Escriba aquí]

	Fuentes de datos
	[Escriba aquí]

	Métodos de revisión
	[Escriba aquí]

	Resultados
	[Escriba aquí]

	Conclusiones
	[Escriba aquí]


Palabras clave / Keywords: [DeCS/MeSH, 3 a 5 términos]
Abstract (English)
	Apartado
	Contenido

	Introducción
	[Escriba aquí]

	Objetivo
	[Escriba aquí]

	Fuentes de datos
	[Escriba aquí]

	Métodos de revisión
	[Escriba aquí]

	Resultados
	[Escriba aquí]

	Conclusiones
	[Escriba aquí]


Palabras clave / Keywords: [DeCS/MeSH, 3 a 5 términos]
3. Introducción
Explique la justificación de la revisión y establezca la pregunta de investigación con un marco explícito (PICO, PECO, PCC u otro, según corresponda).
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
4. Métodos
Describa protocolo y registro, criterios de elegibilidad, fuentes de información, fecha de última búsqueda, estrategia de búsqueda, proceso de selección, extracción de datos, evaluación del riesgo de sesgo y métodos de síntesis.
Si realizó metaanálisis, indique medidas de efecto, modelos estadísticos, heterogeneidad, análisis de sensibilidad y software empleado.
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
5. Resultados
Informe el proceso de selección de estudios, características de los estudios incluidos, riesgo de sesgo, resultados individuales y síntesis de resultados.
Cuando aplique, presente medidas resumidas, intervalos de confianza y análisis de heterogeneidad.
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
6. Discusión
Interprete los hallazgos principales, discuta limitaciones de la evidencia y de la revisión, y exponga implicaciones para práctica, políticas o investigación futura.
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
[Texto del manuscrito]
7. Conclusiones
Presente una conclusión prudente, alineada con el nivel de evidencia disponible.
[Texto del manuscrito]
8. Material complementario sugerido
	Documento
	Estado

	Checklist PRISMA 2020
	[Adjuntar completado]

	Diagrama de flujo PRISMA
	[Adjuntar archivo Word/PDF/imagen editable]

	Estrategia de búsqueda completa
	[Adjuntar por base de datos]

	Tablas de extracción / sesgo
	[Adjuntar si corresponde]


Agradecimientos
[Opcional. Reconozca apoyos técnicos, logísticos o institucionales.]
[Texto / declaración]
Contribuciones autorales
[Describa la contribución de cada autor. Se recomienda la taxonomía CRediT.]
[Texto / declaración]
Financiamiento
[Indique si existió financiamiento externo, institucional o autofinanciamiento.]
[Texto / declaración]
Conflictos de interés
[Declare de forma explícita la existencia o ausencia de conflictos de interés.]
[Texto / declaración]
Disponibilidad de datos
[Indique si los datos están disponibles, bajo qué condiciones y en qué repositorio, si aplica.]
[Texto / declaración]
Uso de inteligencia artificial
[Declare si se emplearon herramientas de IA generativa en redacción, traducción, edición, figuras o análisis. La IA no puede figurar como autora.]
[Texto / declaración]
Referencias
Numere las referencias en orden de aparición según el estilo Vancouver. Ejemplos:
1. Apellido AA, Apellido BB, Apellido CC, et al. Título del artículo. Abrev Rev. Año;vol(número): páginas. doi:xx.xxxx/xxxxxx.
2. Autor AA. Título del libro. 2nd ed. Ciudad: Editorial; Año.
3. Autor AA. Título del recurso [Internet]. Lugar: Institución; Año [citado 2026 Abr 6]. Disponible en: URL
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